REGULAMENTO CIRCUITO MARES
Temporada 2024

AGUAS ABERTAS | AQUATHLON | CORRIDA | SUP | KIDS

DISPOSICOES GERAIS

O CIRCUITO MARES Temporada 2024 serd disputado em 5 etapas validas para ranking.
As datas e locais de prova serdo divulgadas na pagina oficial do evento:
www.circuitomares.com.br

A Premiacdo do rank Temporada 2023 sera realizada durante as acdes do pré-evento
CASA MARES na primeira etapa da Temporada 2024.

O evento CIRCUITO MARES tem caracteristica de provas competitivas e de participagao,
abrangendo assim participantes de todos os niveis de treinamento.

O objetivo do evento é promover a pratica de atividade fisica e fomentar as modalidades
de Natacdo, Aquathlon, Corrida e Stand’up. Prima pela seguranga dos atletas e pelos principios
de sociabiliza¢ao, competitividade e respeito.

CAPITULO | — DAS FINALIDADES E REGULAMENTO

Art.12 O regulamento Circuito Mares tem como finalidade ditar as regras das provas de Aguas
Abertas, Aquathlon, Corrida, Corrida Kids, Natacdo Kids e Stand’up Paddle do evento Circuito
Mares na temporada 2024.

§ 12 Ao aceitar os termos de inscricao o atleta se responsabiliza a cumprir as normas ditadas
neste regulamento para sua participacao no evento.

§ 22 A ndo observagao ou cumprimento das regras dispostas neste regulamento sao suscetiveis
a desclassificacdo do atleta ou equipe conforme avaliagdo da comissdo organizadora prevista no
Capitulo IV deste regulamento.

CAPITULO Il - DA ORGANIZAGAO E EXECUGAO DAS PROVAS

Art.22 A realizacdo do Circuito Mares é de responsabilidade da Interativa Assessoria Esportiva
que ficard responsavel pela organizacdo, cobertura técnica, execucdo, premiacdo, arbitragem,
elaboracdo do regulamento especifico e homologacdo dos resultados das provas. As etapas sdo
realizadas em parceria com a Prefeitura da cidade sede que é responsavel pela infraestrutura,
seguranca da prova e na arena do evento, suporte médico, logistica local e materiais necessarios
de suporte para realizacdo das provas.


http://www.circuitomares.com.br/

CAPITULO Il - DAS INSCRIGOES

Art.32 As inscricdes devem ser realizadas pelo site www.circuitomares.com.br de acordo com as
instrugdes fornecidas no local apropriado para inscri¢des nas provas.

§ 12 A taxa de comodidade que remunera ndo so os custos da inscricdo online, mas também
garante seguranca e conveniéncia a transagao realizada pelo atleta estd embutida no valor de
inscricdo. Compra de inscricdo em outros Sites de venda que ndo o do Circuito Mares podera ter
cobranca da taxa conforme politica de cada site em especifico.

§ 22 InscricBes feitas em grupo ou equipe devem ser realizadas diretamente a organizacdo por
meio de transferéncia ou depdsito bancario. Para isso o responsavel pelo grupo / equipe deve
contatar a organizagao para cadastrar a equipe pelo e-mail grupos@circuitomares.com.br

§ 32 As equipes cadastradas ao Circuito Mares sera oferecido: 1 cortesia para cada 10 atletas
pagantes. Prazo de virada de lotes e valores de inscricdo também s3o diferenciais para equipes
cadastradas. Mais informacdes pelo e-mail grupos@circuitomares.com.br

§ 42 A data limite e valores dos lotes serdo divulgados no site do evento.
Art.42 N3o serdo aceitas inscricdes sem pagamento efetuado dentro do prazo estabelecido.

Art.52 N3o serdo aceitas, em hipdtese alguma, inscricbes com dados incompletos e/ou
encaminhadas fora do prazo estabelecido.

§ 12 O fornecimento dos dados corretos é de responsabilidade do atleta ou responsavel pela
inscricdo. Esses dados sdao fundamentais para o cadastro correto do atleta, identificagdo do
mesmo e acumulos de pontos individuais e por equipe. A organiza¢do ndo se responsabiliza por
erros no cadastro no momento da inscricdo. O preenchimento inadequado dos dados de
inscricdo é passivel de desclassificacdo do atleta.

CAPITULO IV - DAS SANGOES

Art.62 Serao passiveis de desclassificacdo, penalizagdo ou suspensdo:

a) Atletas que provocarem a dificuldade na sua identificagdo;

b) Atletas que ndo cumpram atos técnicos e disciplinares vigentes nesse regulamento;

c) Desacato e ofensas aos arbitros e membros da organizacdo por parte de atletas, dirigentes e
quaisquer outros membros participantes do evento;

d) O atleta que participar das provas fora de sua categoria correta, excetuando-se as situagoes
previstas neste regulamento;

e) Atletas que ndo cumprirem o percurso determinado pela organizacéo;

f) Atletas que praticarem conduta antidesportiva;

g) Atletas que fornecerem informagdes erradas no processo de inscrigdo.


http://www.circuitomares.com.br/
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CAPITULO V - DOS RECURSOS

Art.72 Como instrumento das decisdes que porventura provoquem interpretacdes divergentes
entre as decisGes e procedimentos da arbitragem, os participantes e equipes representadas
terdo direito ao recurso.

Art.82 Os recursos deverdo ser apresentados pelo responsavel da equipe participante por escrito
ao Arbitro Geral.

Art.92 O prazo para apresentacdo do recurso sera de até 15 minutos apds a apresentacdo do
resultado.

Art.102 O recurso serd apreciado e deliberado pelo Arbitro Geral.

CAPITULO VI - SUSPENSAO OU CANCELAMENTO DA PROVA

Art.112 Primando pela seguranca dos participantes a comissao organizadora pode determinar o
cancelamento da prova, iniciada ou ndo, por questdes de condi¢cbes climaticas, seguranca
publica ou motivos de forga maior. Sendo suspensa a prova por qualquer um desses motivos
essa sera considerada realizada e ndo sera designada nova prova ou ressarcimento de valores
de inscrigao.

§ 12 Os participantes do Circuito Mares ficam cientes que assumem no ato da inscricdo toda
responsabilidade por riscos e danos causados por eventual cancelamento de alguma prova por
qualquer um dos motivos citados no Art. 112 deste regulamento ndo gerando qualquer
responsabilidade aos organizadores do evento.

§ 22 Na hipdtese de cancelamento ou interrupcao da prova ndo haverd devolucdo de taxa de
inscricao.

§ 32 Se, por motivo de seguranca, a prova for interrompida mesmo apds a conclusao de alguns
atletas, os demais serdo classificados conforme a posi¢cdo que se encontravam no momento da
interrupcdo. Caso ndo seja possivel a apuracdo das colocacdes todos os atletas participantes
somaram o mesmo numero de pontos, essa pontuacdo serd determinada pela comissao
organizadora.



CAPITULO VII - TERMOS DE RESPONSABILIDADE E DIREITO DE IMAGEM

Art.122 No ato da inscricao no evento o participante declara estar ciente deste regulamento e
para os devidos fins de direito declara que:

Estou em plenas condigoes fisicas e psicoldgicas para participagdo nesta prova e que
estou ciente que ndo existe nenhuma recomendagdo médica que me impega de participar de
atividades fisicas.

Assumo, por minha livre e espontdnea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagdo neste evento (que incluem possibilidade de invalidez ou
morte), isentando a organizagdo do evento, seus organizadores, colaboradores e
patrocinadores de toda e qualquer responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais,
ou fisicos que porventura venha a sofrer advindos de minha participa¢éo nessa prova.
Declaro ter lido e aceito a me submeter a todos os termos do regulamento do evento Circuito
Mares.

Autorizo o uso de minha imagem para fins de divulgagdo do evento seja ela por foto ou video
em qualquer meio de comunicag¢o, sem geracdo de 6nus para a organizagéo do Circuito
Mares, seus organizadores, midias e patrocinadores.

Assumo todas as despesas provenientes de minha participacdo no evento Circuito Mares
incluindo, hospedagem, traslados, assisténcia médica, alimentagdo, seguros e quaisquer
outras despesas antes durante e depois da realizagcéo do evento.

Art.132 Quaisquer deliberagcdes ou acdes nao previstas neste regulamento devem ser
submetidas a analise da Comissdo Organizadora do Circuito Mares que contard em cada etapa
com 3 membros voluntdrios inscritos e eleitos durante o Congresso Técnico de cada etapa. As
decisdes da Comissao Organizadora ndo sdao passiveis de recurso.

CAPITULO VIIl - DA PONTUACAO PARA CLASSIFICACAO DE RANK ATLETA / EQUIPE / INDICE
TECNICO

§ 12 - Para a contagem de pontos individuais, Rank Atleta, serdo computados os pontos
correspondentes a colocacdo de cada prova/categoria segundo tabela abaixo. Essa pontuacdo é
valida para todas as provas do programa com disputa de Rank.

12 lugar / 100 pontos

2692 lugar / 38 pontos

29 lugar / 95 pontos

279 lugar / 36 pontos

32 Jugar / 90 pontos

289 |ugar / 34 pontos

42 lugar / 85 pontos

299 lugar / 32 pontos

59 lugar / 80 pontos

3092 lugar / 30 pontos

62 lugar / 78 pontos

312 |ugar/ 28 pontos

72 lugar / 76 pontos

329 lugar / 26 pontos

82 lugar / 74 pontos

332 |ugar / 24 pontos

92 |ugar / 72 pontos

349 |ugar / 22 pontos

102 lugar /70 pontos

352 |lugar / 20 pontos




112 lugar / 68 pontos

3692 lugar / 18 pontos

122 |lugar / 66 pontos

379 lugar / 16 pontos

132 lugar / 64 pontos

382 |ugar / 14 pontos

142 lugar / 62 pontos

399 |ugar / 12 pontos

152 lugar / 60 pontos

402 lugar / 10 Pontos

162 lugar / 58 pontos

412 lugar / 9 pontos

172 lugar / 56 pontos

42° |ugar / 8 pontos

182 lugar / 54 Pontos

432 |ugar / 7 pontos

199 |lugar / 52 Pontos

442 |ugar / 6 pontos

209 lugar / 50 Pontos

452 |ugar / 5 pontos

212 lugar / 48 pontos

4692 lugar / 4 pontos

222 lugar / 46 pontos

47¢° lugar / 3 pontos

23¢9 |ugar / 44 pontos

482 |ugar / 2 pontos

242 lugar / 42 pontos

499 |ugar / 1 ponto

252 lugar / 40 pontos 502 lugar em diante 1 ponto

§ 22 Os pontos conquistados na etapa por cada atleta em sua prova e categoria serdo
transferidos para a sua classificacdo, Rank Atleta, durante o Campeonato.

§ 32 Para participar da premiacdo do Ranking Temporada 2024 o atleta deverd somar a
participacdo em pelo menos 3 etapas do Circuito na prova disputada.

§ 49 Para o Ranking Atleta final, apds a realizacdo de todas as etapas, havera um descarte do
pior resultado ou de prova n3o disputada/participada.

§ 52 O atleta que participar de todas as 5 etapas classificatdorias do Campeonato, completando
as provas sem nenhuma penaliza¢do, conquistara para si 30 pontos de bonificacdo no ranking
final da Prova.

§ 62 Rank Equipe. Para a contagem de pontos e classificacdo por equipes serd feita a somatéria
dos pontos dos atletas nas etapas. As equipes em cada etapa somardao pontos para Ranking de
Equipes e serdao premiadas no final da temporada em disputa direta com equipes de todas as
provas do evento.

§ 72 A premiacgdo do Rank Equipe se dd com a somatdria de pontuagdo de todas as participacdes
de atletas da mesma equipe na etapa e o acumulado durante as cinco etapas da temporada.

§ 82 O Rank Equipe premiard as cinco primeiras equipes melhores colocadas na temporada.

§ 92 Ocorrerd, em paralelo a premiacao geral de Equipes, a premiac¢do das cinco equipes com o
melhor indice técnico na temporada (Rank indice Técnico). Para se qualificar a essa disputa a
equipe deve cumprir os seguintes critérios: Participar das 5 etapas da temporada; Ter a
participacdo minima de 10 atletas por etapa; Ter acumulado o nimero minimo de 75
participacdes durante as cinco etapas da temporada.

§ 102 A classificacdo do Rank indice Técnico de equipes se dara da seguinte forma as equipes
gualificadas: Somatdria do numero total de participagGes de atletas na temporada (nUmero total
de participacGes); Somatdria da pontuagdo total dos atletas conforme Rank Equipe (pontuacdo
total da equipe na temporada); Equacdo da pontuacgdo conquistada pela equipe em relagdo a



pontuagdo maxima possivel referente ao nimero de participagdes, considerando a pontuagao
maxima por participagao de 100 pontos conforme § 12 do Capitulo VIII.
Ex.: Equipe X — 100 participagdes — 8000 pontos na temporada — Indice Técnico = 80%

§ 112 O Rank Indice Técnico premiara as cinco primeiras equipes melhores colocadas na
temporada.

MODALIDADES

AGUAS ABERTAS

REGRAS GERAIS:

- E obrigatério o cumprimento do percurso pré-estabelecido bem como do tempo limite de
prova previsto, ambos os casos passiveis de desclassificac¢ao.

- E obrigatério o uso do CHIP de cronometragem devidamente instalado para entrar na area de
largada das provas.

- O uso de roupa de Borracha - wetsuits sera permitido, observada a temperatura da dgua:

v" OBRIGATORIO - Caso a temperatura da dgua esteja abaixo de 17°C

v/ OPCIONAL — Caso a temperatura da dgua esteja entre 18°C e 25°C

v" PROIBIDO - Caso a temperatura da dgua esteja acima de 26°C
A confirmacgao da condigdo para uso de roupa serd definida no Congresso Técnico que antecede
cada etapa especificamente.

CAPITULO IX - DAS PROVAS — AGUAS ABERTAS
Art.142 As provas de Aguas Abertas do Circuito Mares s3o classificadas em:

START — Prova com distancias que podem variar entre 400m e 800m a se definir pela comissao
organizadora. Esta prova tem carater de participacao, estimulando a iniciagdo em travessias com
conforto e seguranca. Esta liberado o acompanhamento por técnico e atletas com experiéncia
e tera uma estrutura de seguranca diferenciada para essa largada oferecida pela organizagao.



SHORT — Provas com distancias que podem variar entre 800m e 1500m a se definir pela comissao
organizadora.

MARATHON - Provas com distancias que podem variar entre 1500m e 3000m a se definir pela
comissdo organizadora.

CHALLENGE - Provas com distancias que podem variar entre 3000m e 12000m a se definir pela
comissdo organizadora.

§ 12 A classificacdo das provas e acumulos de pontuacdo (ranking) serdo feitas de forma
independentes por provas.

Art.152 O Circuito Mares 2024 sera disputado em 5 etapas definidas pela organizacdo conforme
parcerias com as Prefeituras. A premia¢do do ranking Temporada 2024 sera realizada durante o
Casa Mares da | Etapa da Temporada seguinte.

Art.162 A forma de disputa das provas permitira que as distancias sejam cumpridas no formato
de circuito ou percurso, utilizando boias e (ou) embarcacdes para cumprimento da distancia e

do trajeto.

§ 12 O Arbitro Geral definird um tempo limite para classificacdo e duragdo das provas, durante
o Congresso Técnico da etapa.

§ 22 Somente serdo permitidas no perimetro da prova embarca¢des da arbitragem ou
devidamente autorizadas pelo Arbitro Geral ou Organizag3o.

CAPITULO X - DAS CATEGORIAS — AGUAS ABERTAS

Art.179 As categorias em disputa nas provas SHORT e MARATHON seguem tabela de faixa etaria
abaixo.

*Sera considerada a idade do atleta em 31/12/2024.

INFANTIL Até 13 MASCULINO / FEMININO
JUVENIL 14a16 MASCULINO / FEMININO
JUNIOR 17a19 MASCULINO / FEMININO
SENIOR 20224 MASCULINO / FEMININO
MASTER A 25a29 MASCULINO / FEMININO
MASTER B 30a34 MASCULINO / FEMININO
MASTER C 35a39 MASCULINO / FEMININO
MASTER D 40a44 MASCULINO / FEMININO
MASTER E 452a49 MASCULINO / FEMININO
MASTER F 50a 54 MASCULINO / FEMININO
MASTER G 55a59 MASCULINO / FEMININO
MASTER H 60 a 64 MASCULINO / FEMININO
MASTER | 65 a 69 MASCULINO / FEMININO
MASTERJ 70a74 MASCULINO / FEMININO
MASTER K 75acima  MASCULINO / FEMININO

PCD GERAL MASCULINO / FEMININO



Art. 182 As categorias validas para ranking na prova CHALLENGE serao:

*Serd considerada a idade do atleta em 31/12/2024.

SENIOR Até 24 MASCULINO / FEMININO
MASTER A 25a29 MASCULINO / FEMININO
MASTER B 30a34 MASCULINO / FEMININO
MASTER C 35a39 MASCULINO / FEMININO
MASTER D 40a 44 MASCULINO / FEMININO
MASTER E 45a49 MASCULINO / FEMININO
MASTER F 50a 54 MASCULINO / FEMININO
MASTER G 55a59 MASCULINO / FEMININO
MASTER H 60 a 64 MASCULINO / FEMININO
MASTER | 65acima  MASCULINO / FEMININO

Art. 192 A prova START tem cardter ndo competitivo com premiagao FINISHER a todos os
participantes. Todo atleta que finalizar a prova acumula 30 pontos para sua equipe. Ndo haverd
Premiacdo de Ranking Atleta para prova START.

§ 12 O atleta podera participar das provas que lhe convier em cada etapa do Circuito Mares
acumulando pontos no ranking do circuito nas provas que concluir dentro do regulamento.

§ 22 As provas Challenge poderdo ser realizadas simultaneamente as provas das demais
distancias cabendo ao atleta avaliar sua participacdo quanto a soma de pontos nos campeonatos
Short e Marathon caso esteja concorrendo em alguma dessas provas.

CAPITULO XI - DA PONTUAGAO E CLASSIFICAGAO — AGUAS ABERTAS

Art. 202 A classificagdo individual serd efetuada separadamente por cada prova, Short /
Marathon / Challenge, realizada na etapa, separando feminino e masculino, conforme
categorias do Capitulo X.

Art. 212 A contagem de pontos serd individual por etapa somando pontos para a classificacao
do ranking da temporada por categoria estabelecida. Por equipes serdo computados o total de
pontos de todos os participantes da equipe em cada prova e etapa para classificagdo na
temporada (soma de todas as etapas).

§ 12 A prova CHALLENGE tera classificacdao geral masculino e geral feminino para os 5 primeiros
colocados e classificagdo por faixa etdria para os 3 primeiros colocados. Os atletas premiados no
geral terdo premiagdo diferenciada na etapa e saem da premiagdo por categoria, porém levam
consigo a pontuacgdo na categoria (faixa etaria) para efeito de ranking. Os atletas classificados
no Top 5 recebem também pontuacado extra pelo resultado no geral somando: 12 Colocado =40
pontos / 22 Colocado = 30 pontos / 32 Colocado = 20 pontos / 42 Colocado = 15 pontos / 52
Colocado = 10 pontos; além da pontuagdo na categoria/faixa etaria. Ndo haverd Premiacdo para
o Ranking Geral.



Art. 2292 Serado utilizadas duas formas de apuragao dos resultados, Chip e manual. O critério para
apurar a classificagdo durante a chegada das provas sera determinado pelos juizes de chegada,
e sera apresentado durante o congresso técnico e pelo Arbitro Geral.

Art. 232 Para a contagem de pontos individuais serdo computados os pontos correspondentes a
colocagdo de cada prova conforme tabela de pontuagdo apresentada no Capitulo VIII paragrafo
Unico.

§ 12 Para efeito de Rank Atleta e Rank Equipe a prova segue o formato descrito no Capitulo VIII.

Art. 242 Em caso de empate na classificacdo individual e coletiva sera observado o seguinte
critério de desempate: 12 - confronto direto entre ambos; 22 - maior numero de participagdes
no campeonato; 32 - vencedor da ultima etapa entre ambos; 4° - atleta com maior idade.

CAPITULO XII - DA PREMIACAO — AGUAS ABERTAS

Art. 252 Todo atleta ao completar a prova recebera uma medalha de participacao.
§ 192 Para recebimento da medalha é obrigatério que o atleta devolva o chip de cronometragem.

§ 22 An3o devolugdo do chip de cronometragem acarretara em uma multa no valor de RS 100,00
a ser paga pelo atleta ao final do evento, vetando a participacdo do atleta e equipe
correspondente em outras etapas do Circuito Mares até a quitacdo do débito.

Art. 262 A premiacdo por etapa obedecerd ao seguinte formato:

Short - Premiagdo dos trés primeiros colocados masculino e feminino em cada categoria da
prova.

Marathon - Premiacdo dos trés primeiros colocados masculino e feminino em cada categoria da
prova.

Challenge - Premiacdo dos cinco primeiros colocados no geral masculino e feminino na prova e
premiagao para os 3 primeiros colocados masculino e feminino em cada categoria da prova.
Start - Premiacdo Finisher a todos que completarem a prova.

Art. 272 A premiacdo do Rank Atleta obedecera ao seguinte formato:

Short - Premiagdo dos cinco primeiros colocados masculino e feminino em cada categoria da
prova.

Marathon - Premiagdo dos cinco primeiros colocados masculino e feminino em cada categoria
da prova.

Challenge - Premiagdo dos cinco primeiros colocados masculino e feminino em cada categoria
da prova. (Ndo havera premiagao no geral)

§ 12 Sera obrigatéria a presenca do atleta ou a equipe premiada durante as solenidades de
entrega de premiac¢ao do Circuito Mares ou de pelo menos um representante, perdendo-se o
direito a premiacdo em caso de auséncia.



AQUATHLON

CAPITULO XIiI - DAS PROVAS - AQUATHLON

Art. 282 As provas de Aquathlon Circuito Mares serdo disputadas em percurso de Natacdo e
Corrida e terdo distancias definidas para cada etapa de acordo com as caracteristicas do local de
sua realizagdo e poderdo ser disputadas nas categorias: INDIVIDUAL e REVEZAMENTO

INDIVIDUAL — Masculino / Feminino — Cada atleta deve cumprir as distancias de Natacdo e
Corrida.

REVEZAMENTO — Masculino / Feminino / Misto — Em duplas, um atleta cumpre a distancia da
Natacdo e na area de transicdo, determinada pela organizagdo, transfere a prova para o segundo
atleta que cumprird a distancia de Corrida.

Art.292 REGRAS GERAIS:

- E permitido o uso de roupa de Neoprene/wetsuit, macaquinhos e maids com ziper.

- E obrigatério o uso de ténis para corrida.

- E proibido correr com o tronco nu.

- E obrigatério o uso do numeral de peito visivel na frente do corpo e marcado no brago.

- O revezamento dos atletas se d4d com a passagem da pulseira de revezamento dentro da area
determinada pela organizagao.

- Cada atleta deve apresentar seu material de prova na area de transicdo dentro do horario pré-
estabelecido pela organizacdo em recipiente proprio, bolsa ou caixa organizadora. A entrega e
retirada desse material sé podera ser feita pelo préprio atleta identificado pelo seu numeral.

Art.302 A forma de disputa das provas permitira que as distancias sejam cumpridas no formato
de circuito ou percurso, utilizando boias e (ou) embarcagdes para cumprimento da disténcia e
do trajeto na natacgdo e corrida na praia, ruas ou trilhas de acordo com as caracteristicas do local.

§ 12 O Arbitro Geral definird um tempo limite para classificagdo e duragdo das provas, durante
o Congresso Técnico da etapa.

§ 22 Somente serao permitidas no perimetro da prova embarcacdes e veiculos da arbitragem ou
devidamente autorizadas pelo Arbitro Geral ou Organizag3o.

CAPITULO XIV - DAS CATEGORIAS - AQUATHLON

Art.312 As provas de Aquathlon serdo divididas nas seguintes categorias:

AQUATHLON REVEZAMENTO MASCULINO - Absoluto

AQUATHLON REVEZAMENTO FEMININO — Absoluto

AQUATHLON REVEZAMENTO MISTO — Absoluto

AQUATHLON MASCULINO e AQUATHLON FEMININO categorias por faixa etaria:



*Sera considerada a idade do atleta em 31/12/2024.

SENIOR Até 24 MASCULINO / FEMININO
MASTER A 25A29 MASCULINO / FEMININO
MASTER B 30a34 MASCULINO / FEMININO
MASTER C 35a39 MASCULINO / FEMININO
MASTER D 40a 44 MASCULINO / FEMININO
MASTER E 45a49 MASCULINO / FEMININO
MASTER F 50 a 54 MASCULINO / FEMININO
MASTER G 55a59 MASCULINO / FEMININO
MASTER H 60 acima  MASCULINO / FEMININO

CAPITULO XV - DA PREMIAGAO - AQUATHLON

Art.322 Todo atleta ao completar a prova receberd uma medalha de participagao.
§ 19 Para recebimento da medalha é obrigatério que o atleta devolva o chip de cronometragem.

§ 22 Ando devolucdo do chip de cronometragem acarretard em uma multa no valor de R$ 100,00
a ser paga pelo atleta ao final do evento, vetando a participacdo do atleta e equipe
correspondente em outras etapas do Circuito Mares até a quitacdo do débito.

Art.332 A premiacdo por categoria/prova obedecera ao seguinte formato:

AQUATHLON MASCULINO - Troféus 5 primeiros no geral e 3 primeiros atletas por categoria.
AQUATHLON FEMININO - Troféus 5 primeiras no geral e 3 primeiras atletas por categoria.
AQUATHLON REVEZAMENTO MASCULINO — Troféus as 3 primeiras equipes no geral.
AQUATHLON REVEZAMENTO FEMININO — Troféus as 3 primeiras equipes no geral.
AQUATHLON REVEZAMENTO MISTO — Troféus as 3 primeiras equipes no geral.

Art.349 Sera obrigatdria a presenca do atleta ou a equipe premiada durante as solenidades de
entrega de premiacgdo do Circuito Mares ou de pelo menos um representante, perdendo-se o
direito a premiag¢do em caso de auséncia.

CAPITULO XVI - DA PONTUAGAO E CLASSIFICACAO - AQUATHLON

Art.352 A classificagdo individual serad efetuada separadamente por cada categoria separando
feminino e masculino, conforme categorias do Capitulo XIV.

Art.362 A contagem de pontos serd individual por etapa somando pontos para a classificacdo do
ranking da temporada por categoria estabelecida.

§ 12 As provas AQUATHLON terdo classificagdo geral masculino e geral feminino para os 5
primeiros colocados e classificacdo por faixa etdria para os 3 primeiros colocados. Os atletas
premiados no geral terdo premiacdo diferenciada na etapa e saem da premiacao por categoria,
porém levam consigo a pontuacdo na categoria (faixa etdria) para efeito de ranking. Os atletas
classificados no Top 5 recebem também pontuacdo extra pelo resultado no geral somando: 12
Colocado = 40 pontos / 22 Colocado = 30 pontos / 32 Colocado = 20 pontos / 42 Colocado = 15



pontos / 52 Colocado = 10 pontos; além da pontuacdo na categoria/faixa etaria. Ndo havera
Premiag¢do para o Ranking Geral.

§ 22 Por equipes serdao computados o total de pontos de todos os participantes da equipe em
cada prova e etapa para classificagdo na temporada (soma de todas as etapas).

Art. 372 Serdo utilizadas duas formas de apuragao dos resultados, Chip e manual.

Art. 382 Para a contagem de pontos, categorias Individual e Revezamentos, serdo computados
os pontos correspondentes a colocacdo de cada prova conforme tabela de pontuacdo
apresentada no Capitulo VIII paragrafo unico.

§ 12 Os pontos conquistados na etapa por cada atleta, Individual / Revezamento serdo
transferidos para a classificagao final do Campeonato.

§ 22 Para efeito de Rank Atleta e Rank Equipe a prova segue o formato descrito no Capitulo VIII.

§ 32 Havera somatdria de pontos para ranking das provas de revezamento. As duplas de
revezamento, para participar do Rank, deverdo ter a mesma formacgao de atletas em todas as
etapas disputadas. Duplas que variaram a sua formacdo acumulam pontos em Equipes de
Revezamento distintas.

Art. 392 Em caso de empate na classificacdo individual e coletiva sera observado o seguinte
critério de desempate: 12 - confronto direto entre ambos; 22 - maior numero de participagdes
no campeonato; 32 - vencedor da ultima etapa entre ambos; 4° - atleta com maior idade.

CORRIDA

CAPITULO XVII - DAS PROVAS - CORRIDA

Art. 402 As provas de CORRIDA Circuito Mares poderao ser disputadas em percurso de piso
misto, rustico ou duro, e terdo distancias definidas para cada etapa de acordo com as
caracteristicas do local de sua realizacdo. Serao disputadas nas categorias: GERAL MASCULINO
e GERAL FEMININO



Art.412 REGRAS GERAIS:

- E obrigatério o uso de ténis para corrida.

- E proibido correr com o tronco nu.

- E obrigatério o uso do numeral de peito visivel na frente do corpo.

- As largadas serao realizadas em bloco Unico ou em um bloco masculino e outro feminino em
area e horario determinado pela organizagao.

- O percurso podera ser cumprido em corrida ou caminhada.

- Havera pontos de controle de passagem dos atletas no percurso para garantir que seja
cumprido o percurso em sua totalidade.

Art.422 A forma de disputa das provas permitira que as distancias sejam cumpridas em trajeto

com piso variado, podendo ser: asfalto; areia de praia; calcamento; trilhas; obstaculos naturais;
de acordo com as caracteristicas do local.

CAPITULO XVIII - DAS CATEGORIAS - CORRIDA
Art.432 As provas de CORRIDA serdo divididas nas seguintes categorias:

GERAL MASCULINO - Absoluto
GERAL FEMININO - Absoluto

§ 12 Ndo havera premiacao por categorias de faixa etaria nas provas de Corrida.

CAPITULO XIX - DA PREMIAGAO - CORRIDA

Art.442 Todo atleta ao completar a prova recebera uma medalha de participacao.
Art.452 A premiagdo da prova obedecerd ao seguinte formato:

GERAL MASCULINO - Troféus aos 5 primeiros atletas masculino.
GERAL FEMININO - Troféus aos 5 primeiros atletas feminino.

Art.462 Serd obrigatdria a presenca do atleta ou a equipe premiada durante as solenidades de
entrega de premiac¢ao do Circuito Mares ou de pelo menos um representante, perdendo-se o
direito a premiacdo em caso de auséncia.

CAPITULO XX - DA PONTUAGCAO E CLASSIFICACAO - CORRIDA

Art.472 A classificacdo individual sera efetuada separadamente por categoria separando
conforme categorias do Capitulo XIX, Geral Masculino e Geral Feminino.

Art.482 A contagem de pontos sera individual por etapa somando pontos para a classificacao de
Ranking de Corrida. Por equipes serdo computados o total de pontos de todos os participantes
da equipe na prova para classificagdo na temporada (soma de todas as etapas).



Art. 492 Ser3o utilizadas duas formas de apuragao dos resultados, Chip e manual.

Art. 502 Para a contagem de pontos individuais serdo computados os pontos correspondentes a
colocagdo de cada prova conforme tabela de pontuagdo apresentada no Capitulo VIII Paragrafo
Unico.

§ 12 Para efeito de Rank Atleta e Rank Equipe a prova segue o formato descrito no Capitulo VIII.

§ 29 Serdo premiados ao final da temporada os 5 melhores atletas GERAL FEMININO e GERAL
MASCULINO

Art. 512 Em caso de empate na classificacdo individual e coletiva sera observado o seguinte

critério de desempate: 12 - confronto direto entre ambos; 22 - maior numero de participacoes
no campeonato; 32 - vencedor da Ultima etapa entre ambos; 4° - atleta com maior idade.

CORRIDA KIDS

Art. 522 As provas de CORRIDA KIDS Circuito Mares poderdo ser disputadas em percurso de piso
misto, rustico ou duro, e terdo distancias definidas para cada etapa de acordo com as
caracteristicas do local de sua realizagdo.

Art.532 As provas de Corrida Kids tém carater de fomento a pratica de esporte e participacdo
nado sendo estimulada, portanto, caracteristicas de desempenho e competicao.

CAPITULO XXI - DAS CATEGORIAS

Art.542 As provas de CORRIDA KIDS serao divididas nas seguintes categorias:
KIDS 100 — Prova de 100m — Criangas até 6 anos

KIDS 200 — Prova de 200m — Criangas de 7 a 13 anos

§ 12 Ndo havera premiacao por categorias nas provas de Corrida Kids.

CAPITULO XXII - DA PREMIAGAO

Art.552 Todo atleta ao completar a prova recebera uma medalha FINISHER de participacao.



NATACAO KIDS

Art. 562 As provas de NATACAO KIDS serao disputadas em percurso paralelo a praia, delimitado
por boias, e terao distancias definidas para cada etapa de acordo com as caracteristicas do local
de sua realizacdo, podendo variar de 25m a 200m.

Art.572 As provas de Natacdo Kids tém carater de fomento a pratica de esporte e participacdo
nao sendo estimulada, portanto, caracteristicas de desempenho e competicdo.

CAPITULO XXIIl - DAS CATEGORIAS
Art.582 As provas de NATACAO KIDS serdo divididas nas seguintes categorias:

KIDS 50 — Prova de 50m — Criancas até 6 anos
KIDS 100 — Prova de 100m — Criangas de 7 a 13 anos

§ 12 Nao haverd premiacdo por categorias nas provas de Natacdo Kids.

CAPITULO XXIV - DA PREMIAGAO

Art.599 Todo atleta ao completar a prova receberd uma medalha FINISHER de participacao.

STAND’UP PADDLE - SUP

CAPITULO XXV - DAS PROVAS - SUP

Art. 602 As provas de SUP Circuito Mares poderdo ser disputadas em formato de percurso ou
circuito e terdo distancias definidas para cada etapa de acordo com as caracteristicas do local
de sua realizacdo. A demarcacdo do percurso sera feita com o uso de boias ou embarcacdes de
contorno obrigatoério.

§ 12 Serao disputadas as provas: FUN e RACE.



FUN tera distancia de prova entre 1000m e 3500m
- Disputam a categoria FUN qualquer prancha de tamanho até 12'6”.

RACE tera a distancia de prova entre 2000m e 7000m
- Disputam a categoria RACE qualquer prancha de tamanho até 14’.

§ 19 Pranchas de caracteristicas Fun ou Turismo podem participar da categoria RACE disputando
a mesma classificacdo junto as pranchas de 14°.

Art.612 REGRAS GERAIS:

- E proibido remar com o tronco nu.

- E obrigatério o uso do numeral de peito visivel na frente do corpo.

- As largadas serdo realizadas em bloco Unico ou em um bloco masculino e outro feminino em
area e horario determinado pela organizacao.

- Haverd pontos de controle de passagem dos atletas no percurso para garantir que seja
cumprido o percurso em sua totalidade.

- As largadas poderdo ser feitas da areia ou de dentro da agua, dependendo das condicdes de
maré do local da prova.

- E obrigatério a utilizacdo da corda de seguranca dos atletas (leash, strep, etc.) durante todo o
percurso.

- E de responsabilidade do atleta checar e zelar pelas condi¢des do chip de cronometragem
durante todo o periodo da prova.

- O atleta devera cruzar a linha de chegada sempre com seu remo na mao.

- E responsabilidade do atleta fazer o “check in” de registro do equipamento a ser utilizado na
competicdo no horario programado pela organizagdo da prova.

- A organizacdo e a Direcdo de Prova reservam o direito de solicitar nova afericdo do
equipamento do atleta a qualquer hora, sem restricdes por parte do mesmo ou terceiros,
podendo ocorrer desclassificagdo em caso de recusa.

- A direcao da Prova poderd aplicar tempo de corte para a prova, caso haja necessidade.

Art.622 A forma de disputa das provas permitira que as distancias sejam cumpridas em trajeto
demarcado por boias ou embarcagées em formato de circuito ou percurso de ponto a ponto
determinados. Os percursos podem sofrer alteracdes a fim de garantir a seguranca da prova.
Qualquer alteragdo sera comunicada pela organizacao da prova em briefing técnico momentos
antes da largada.

CAPITULO XXVI - DAS CATEGORIAS - SUP

Art.632 As provas de SUP serao divididas nas seguintes categorias:

FUN — Geral MASCULINO / FEMININO
RACE — Geral MASCULINO / FEMININO



CAPITULO XXVII - DA PREMIAGCAO - SUP

Art.642 Todo atleta ao completar a prova receberd uma medalha de participagao.
Art.652 A premiagdo da prova obedecerd ao seguinte formato:

GERAL MASCULINO - Troféus aos 5 primeiros atletas masculino.
GERAL FEMININO - Troféus aos 5 primeiros atletas feminino.

§ 12 Nao haverd premiacdo por categorias de faixa etaria nas provas de SUP.
Art.662 Sera obrigatdria a presenga do atleta durante as solenidades de entrega de premiagdo

do Circuito Mares ou de pelo menos um representante, perdendo-se o direito a premiacdao em
caso de auséncia.

CAPITULO XXVIII - DA PONTUAGAO E CLASSIFICAGAO - SUP

Art.672 A classificacdo individual sera efetuada separadamente por categoria separando
conforme categorias do Capitulo XXVI.

Art.682 A contagem de pontos serd individual por etapa somando pontos para a classificacdo de
Ranking de SUP. Por equipes serdo computados o total de pontos de todos os participantes da
equipe na prova para classificagdo na temporada (soma de todas as etapas).

Art. 692 Serdo utilizadas duas formas de apuracdo dos resultados, Chip e manual.

Art. 702 Para a contagem de pontos individuais serdo computados os pontos correspondentes a
colocagdo de cada prova conforme tabela de pontuacdo apresentada no Capitulo VIII Paragrafo
Unico.

§ 12 Para efeito de Rank Atleta e Rank Equipe a prova segue o formato descrito no Capitulo VIII.
§ 29 Serdo premiados ao final da temporada os 5 melhores atletas GERAL FEMININO e GERAL
MASCULINO da Prova FUN e da prova RACE.

Art. 712 Em caso de empate na classificacdo individual e coletiva sera observado o seguinte

critério de desempate: 12 - confronto direto entre ambos; 22 - maior numero de participa¢des
no campeonato; 32 - vencedor da Ultima etapa entre ambos; 4° - atleta com maior idade.



DESAFIO MARES

CAPITULO XXIV - DAS PROVAS DESAFIO MARES

Art. 722 As provas Desafio Mares podem ou ndo ter carater competitivo, seu modelo de
realizacao, percursos e premiacao podem variar de etapa para etapa da Temporada 2024, dessa
forma ndo tem carater que permita a somatdria de pontos para Rank Atleta tampouco Rank

Equipe.

§ 12 O objetivo principal do Desafio Mares é de estimular a integracao entre os participantes do
evento e fazer parte da celebracdo dos 10 anos de realiza¢cdo do evento Circuito Mares.

Art.732 REGRAS GERAIS:O formato das provas sera divulgado a cada etapa da temporada.

CAPITULO XXX - DA PREMIACAO
Art.742 Todo atleta ao completar a prova receberd uma medalha de participagao.
Art.762 Em alguns formatos a organizacdo do evento pode promover a premiacdo por

classificacdo de chegada. A premiacao por classificacdo estara descrita no convite da prova no
site oficial do evento observando se havera ou ndo classificagao.

Comissao Organizadora do Circuito Mares.



